
 Ondanks de vroege zomervakantie dit jaar, is er 
toch de nodige kopij binnengekomen. Hulde aan de nijve-
re schrijvers! De agenda is ook goed gevuld dit keer, het 
wordt vast een actief najaar. 
 Er is veel goeds gerealiseerd, zoals de badlift in het 
Zuiderbad, fietsparkeervakken in de Jodenbreestraat en 
een toegankelijke avondvierdaagse. Maar ook zijn er te-
leurstellingen, zoals de inrichting van het nieuwe bussta-
tion in Noord en het fietsonvriendelijke, en dus rolstoelon-
vriendelijke, Amstelpark. Het is net het leven zelf, soms 
zit het mee, soms zit het tegen& 

Wendelien Vos 

Van de redactie 

Fotobijschrift: 
Op woensdag 22 oktober zijn er kleuter- en kinderconcer-
ten voor kinderen met en zonder handicap in het Bim-
huis, Muziekgebouw aan ’t IJ. Meer hierover leest u in de 
Agenda op bladzijde 7. 

Nieuws uit de stads-
delen 
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Nieuws uit Westerpark 

 

Avondvierdaagse toegankelijk voor rolstoelers 

 Sinds 3 jaar wordt er in stadsdeel 
Westerpark een Avondvierdaagse geor-
ganiseerd. Het eerste jaar heeft een 
aantal GAW-ers al meegewerkt als vrij-
williger en ik kan jullie verzekeren dat er 
niets leuker is dan dat. 
 Na deze eerste Avondvierdaagse 
heeft de GAW gevraagd of er mogelijk 
zou zijn om de routes zo te maken, dat 
ook rolstoelers, scootmobielers en an-
dere mensen met een beperking mee 
zouden  kunnen doen. Dit is onmiddellijk 
opgepakt! 
 Jongeren van het Hout- en Meubi-
leringscollege hebben oprijdplanken 
vervaardigd en deze worden elke dag in 
een bakfiets gestouwd en neergelegd 
op plaatsen waar ze nodig zijn. Het 
tweede jaar deden er al heel wat men-

sen met beperking mee, maar dit jaar keek 
ik van achter de tafel mijn ogen uit. Er wa-
ren zeker 20 rolstoelers! 
 Net als vorig jaar deed een aantal 
mensen uit verpleeghuis De Poort mee, zij 
werden vier avonden geduwd door help-
sters van De Poort . Ze genoten vol op en 
waren bijzonder trots op de tweede medail-
le. Dit jaar liep en reed ook een grote groep 
van Cordaan mee en een nog grotere 
groep van Kerk en Buurt. Natuurlijk waren 
er ook nog individuele mensen met een be-
perking die lekker meededen. Het weer 
hield zich helemaal aan de afspraak. 
 Een aantal GAW-ers blijft liever werk-

zaam als vrijwilliger, de sfeer is zo inspire-

rend en we genieten! 

Nicolette Besemer 

 In de Spaarndammerbuurt in 
Westerpark komt een nieuw Gezond-
heidscentrum, het loket ZES zal ook 
daarheen verhuizen. Dokterspraktijken, 
de tandarts, fysiotherapeuten, maat-
schappelijk werk en sociale raadslie-
den, alles gaat verhuizen naar een 
pand waar vroeger een flinke super-
markt van AH gevestigd was. De GAW 
heeft twee jaar geleden al uitgebreid 
naar de tekeningen gekeken en er een 
even uitgebreid rapport over gemaakt. 
Wij waren op z'n zachtst gezegd niet 
erg gelukkig.  
 Ruim een jaar erna kregen wij 
nieuwe tekeningen te zien. De enige 
verandering was dat ook mensen met 
een scootmobiel en of rolstoel nu het 
pand bij brand wel zouden kunnen ver-
laten. Verder was er niets met het hele 

rapport gedaan, de toegang was nog even 
ontoegankelijk, de balies een ramp enzo-
voort. Wij hebben een brief geschreven aan 
de desbetreffende ambtenaar, maar tegelij-
kertijd ook de wethouders op de hoogte ge-
steld van onze ongerustheid over dit plan. 
Het resultaat was natuurlijk dat die ambte-
naar zich eerst wat ongelukkig voelde maar 
daarna zeer open stond voor een goed ge-
sprek. 
 Uiteindelijk heeft dit geresulteerd in te-
keningen waar wij heel erg blij mee zijn. Wij 
brengen niet alleen advies uit over de toe-
gankelijkheid en bruikbaarheid voor mensen 
met een beperking, maar ook voor alle pro-
fessionals die er moeten gaan werken. Nu is 
men volop aan het bouwen en het plan is 
nog steeds dat in het najaar alles gereed zal 
zijn. 

Nicolette Besemer 

 

Nieuw gezondheidscentrum toch toegankelijk? 



  

21 juli 2008, editie 9 Pagina 3 

Nieuws uit Centrum 

 

Proef met fietsparkeervak 

 Als je even niet oplet, gebeuren er 
plotseling ook nog wel wat onverwachte 
dingen in het leven. Zo kreeg ACD een 
mail met de mededeling dat Stadsdeel 
Centrum van plan was om een fietspar-
keervak in te richten bij Albert Heijn aan 
de Jodenbreestraat. Als proef. En dan 
zouden er later nog een paar plekken in 
de stad volgen! 
 Nou was die plek op de Joden-
breestraat een compleet rampgebied. Er 
is daar, heel prettig, een mooie brede 
stoep gemaakt. Alleen kun je daar bijna 
niet lopen, vanwege de kriskras ge-
plaatste fietsen. Dar was ons al langere 
tijd een doorn in het oog maar ja, er zijn 
wel meer van die plekken in de binnen-
stad. Zoals de Munt. Of de Dam. En er 
komen steeds meer van die plekken bij, 
waar iedereen zijn of haar fiets maar 
gewoon effe neergooit. 
  
 

 Op 12 juni werd het fietsparkeer-
vak geopend door wethouder Erik Kol-
denhof. Het parkeervak bestaat uit 
prachtig strakke witte lijnen met daarin 
ten overvloede nog eens het bekende 
teken van de fiets. En het wekte al 
meteen! De fietsen stonden keurig 
naast elkaar in een rijtje& 
 In het toespraakje dat ik namens 
ACD mocht houden heb ik me er wel 
even over beklaagd dat het voortvaren-
de handelen van het stadsdeel een be-
langrijk deel uit ons werkprogramma 
heeft gestreept. We waren namelijk net 
van plan om a.s. herfst actie te gaan 
voeren op deze stoep. 
Maar gelukkig zijn er nog wel wat stoe-
pen over in de stad. Fietsen genoeg 
voor wel twee werk-programma’s! 
 

Marie-José Rijnders 
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 In Zuideramstel hebben wij een 
prachtig park, het Amstelpark, maar het 
is lang niet overal even makkelijk toe-
gankelijk. Met mijn jongste dochter ben 
ik zondag 18 mei een aantal dingen 
g a a n  b e k i j k e n .   
 Van de Japanse Tuin werd ik heel 
verdrietig. Dit, op zich heel mooie, deel  
van het Amstelpark is met een rolstoel 
of scootmobiel NIET van dichtbij te be-
kijken! Allemaal grindpaadjes, die je je 
banden kosten, behoorlijk smalle paad-
jes, dus keren is onmogelijk, een brug-
getje van grote blokken ongelijk natuur-
steen, waarop je geheid je banden stuk 
stoot en gladde rijplaten, die niet zijn 
afgeschuind, dus alleen geschikt om je 
nieren mee op te schudden als je er 
o v e r h e e n  z o u  r i j d e n ! 
 En dan de vernieuwde ingang bij 
De Borcht, op zich niet eens lelijk, maar 
ook hier is niet goed over nagedacht. Er 
is één opritje dat aansluit op de geleide-
lijn voor blinden en slechtzienden, maar 

dan moet je wel met je rolstoel of scoot-
mobiel tussen vrij dicht bij elkaar ge-
plaatste keien door, en die ruimte lijkt 
me vrij krap bemeten voor een brede 
s c o o t m o b i e l .  
 Tot slot nog iets over ‘het Rode 
Bruggetje’ ter hoogte van de van Nijen-
rodeweg: Er staat inmiddels  zelfs een 
waarschuwingsbord om te vertellen, dat 
je er niet met een rolstoel overheen kan 
en de hoofdingang (een pesteind ver-
derop) moet nemen. Je zult maar uit 
verzorgingshuis de Buitenhof komen en 
snel moe zijn! Dan is het Amstelpark 
zonder hulp dus géén optie voor een 
leuke middag! Met de foto’s die mijn 
dochter en ik gemaakt hebben van de 
Japanse Tuin willen wij als CGAZ nog 
iets gaan doen, dus misschien tot een 
volgende keer. 

Henny van der Sluys 
 

Nieuws uit Zuideramstel  

 

Stadsdeel vindt fietsvrij belangrijker dan toegankelijkheid  

Fotobijschrift: 
Zelfs  mensen 
die goed ter 
been zijn moe-
ten over rubber 
matten lopen 
naar de Japan-
se tuin, omdat 
deze tuin mid-
den over een 
doorgaand pad 
is aangelegd.  
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Nieuws uit Amsterdam-Noord 

Keuze inrichting nieuw busstation teleurstellend 

 Op het nieuwe Buikslotermeerplein 
wordt een zeer groot nieuw busstation 
aangelegd, bij de eindhalte van de nieu-
we metro Noord-Zuidlijn. Het is één van 
de zes stedelijke busstations bij een OV-
knooppunt. Geheel tegen de wensen in 
van SGOA, OAR en Initiatiefgroep Toe-
gankelijkheid Amsterdam Noord is geko-
zen voor een visgraatmodel en niet voor 
een veel toegankelijker eilandmodel.  
 Hieronder schetst Arja Elshout in 
een brief aan de verkeerscommissie wat 
de nadelen zijn van een visgraatmodel, 
met een verzoek tot heroverweging, dat 
helaas niet gehonoreerd is. Als belang-
rijkste motivatie voor de keuze wordt 
ruimtegebrek gegeven.  
 
 “Er is gekozen voor een visgraat-
model aan weerszijden van een centraal 
eiland, waarbij de bussen aan de voor-
kant naar het eiland staan. Waarschijnlijk 
wachten de reizigers op het centrale ei-
land op hun bus en wordt de halte alleen 
voor in- en uitstappen gebruikt. Voor vele 
reizigers, denk hierbij aan ouderen, men-
sen met kinderwagens en/of kinderen en 
zeker mensen met een beperking is dit 
geen ideaal ontwerp. Het nationale ken-
nisplatform CROW beveelt een eiland 

model aan boven een visgraatmodel 
vanwege toegankelijkheid. 
 Hoewel de verwachting is dat de 
haltes conform de tegenwoordige eisen 
aangelegd zullen worden, ontstaan er 
toch zeer ernstige problemen zeker voor 
mensen met een functiebeperking. Men 
zal wanneer de bus aankomt de kortste 
weg willen nemen en deze is helaas 
over de busbaan tussen het eiland en 
de kop van de halte. Dit is een com-
plexe situatie voor iemand met een be-
perking, omdat hier ook gelijkertijd an-
dere bussen kunnen passeren. Voor vi-
sueel gehandicapte is dit bijna onmoge-
lijk zelfs met geleidelijnen, maar ook 
voor mensen die minder mobiel zijn, kin-
deren en ouderen is dit wel een hele 
lastige oversteek. Naar onze mening is 
naast de toegankelijkheid ook de ver-
keersveiligheid in het geding. 
 Wij verzoeken u dringend om de 

keuze van het visgraatmodel te herover-

wegen en voor het eilandmodel te kie-

zen. Mede doordat uit ontwerpstudies is 

gebleken dat voor het eiland model met 

de zelfde capaciteit het zelfde ruimtebe-

slag nodig is.” 

Fotobijschrift: 
Een onoverzichtelijke 
situatie  op  het bussta-
tion in Groningen, dat 
opgezet is volgens het 
visgraatmodel. 
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Nieuws uit Oost/Watergraafsmeer 

Verslag Algemene Leden Vergadering GBOW 
 
Op 12 juni j.l. heeft de GBOW haar tweede ALV gehouden in het rolstoeltoegankelijke 
Hotel Arena. Op de agenda stonden onder meer het jaarverslag 2007 en de plannen 
voor dit en volgend jaar. Besloten werd de maandelijkse ontmoetingsmiddagen in de 
Kastanjehof om te vormen tot, voor andere stadsdeelgroepen ook toegankelijke thema-
middagen met gastsprekers. Na afloop werd de , meer dan geslaagde, middag afgeslo-
ten met een borrel met hapjes. 
Suggesties voor thema's en/of sprekers zijn van harte welkom bij : infobow@yahoo.com. 

 Eindelijk is het dan zover, vanaf 15 
augustus 2008 kan er weer gezwom-
men worden in het Zuiderbad.  
 Na veel gesprekken over en weer 
is er door het stadsdeel een nieuwe 
badlift aangeschaft, waarmee je met be-
hulp van de badmeester wél het water 
in en uit geholpen kunt worden. De ou-
de badlift was namelijk niet bruikbaar. 
 In 1995 is tijdens de laatste reno-
vatie het Zuiderbad ook toegankelijk ge-
maakt voor mensen met een functiebe-
perking. Althans, alle faciliteiten waren 
weliswaar aanwezig, zoals een traplift, 
een ruime kleedruimte met douche en 
invalidentoilet,  maar de mobiele badlift 

stond sinds de heropening van het 
zwembad werkeloos aan de kant. Al die 
tijd dat de badlift niet functioneerde, bleef 
het Zuiderbad dus ontoegankelijk voor 
deze doelgroep.  
 De leden van de Werkgroep Toe-
gankelijkheid Oud Zuid snappen nog 
steeds niet wie indertijd in hemelsnaam 
zo’n log, zwaar, gevaarlijk en onhandel-
baar apparaat heeft aangeschaft. Het 
personeel van het zwembad kon de lift 
niet hanteren en de gehandicapte zwem-
mer had daarmee jarenlang het nakijken. 
Jammer van die dure maar nutteloze in-
vestering.  
 

Nieuws uit Oud-Zuid 

Zuiderbad nu geheel toegankelijk! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fotobijschrift: 
Een voorbeeld van de badlift die in het 
Zuiderbad gebruikt gaat worden. 
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Agenda 

17 en 18 september  
Shamajo-Fair in het Amstelpark   
 
 Deze Fair (kermis) is voor 
(meervoudig) gehandicapte kinderen, jon-
geren en volwassenen, van jong tot oud, 
die normaal gesproken, vanwege hun be-
perkingen, niet toekomen aan het beleven 
van een dergelijke ervaring.  
 De Fair wordt op woensdag 17 sep-
tember om 11.00 uur officieel geopend met 
het loslaten van vele ballonnen. Tot 17.00 
uur kunnen alle bezoekers naar hartenlust 
genieten van diverse kermisattracties en 
allerlei lekkers. Als er voldoende aanmel-
dingen zijn voor de woensdagavond, dan 
kan de fair tot 20.00 uur openblijven. Don-
derdag is de fair open vanaf 10.30 uur tot 
ongeveer 15.00 uur. 
 Verdere informatie: http://www.shamajo.nl/
fair-2008-amsterdam.htm  

Woensdag 22 oktober  
Kleuter- en kinderconcerten voor kin-
deren met en zonder handicap in het 
Bimhuis, Muziekgebouw aan ’t IJ 
 
 Tijdens de komende herfstvakantie 
vinden er in het kader van de Amster-
damse Cello  Biënnale een aantal voor-
stellingen en workshops plaats voor kin-
deren (leeftijd 4 t/m 11 jaar). Jonge mu-
ziekliefhebbers, (of kinderen die dit wil-
len worden!), kunnen zo in contact ko-
men met ‘klassieke’ muziek en vooral 
natuurlijk met de cello. Er staan hiervoor 
twee vrolijke programma’s in de stei-
gers. 
 De kleuter- en kinderconcerten zijn 
bedoeld voor kinderen met en zonder 
handicap. Samen kunnen zij, met ple-
zier en zonder belemmeringen, de voor-
stellingen bijwonen. 
De toegang voor de kinderen met een 
beperking en hun ouder/begeleider is 
gratis. Er kan eventueel voor vervoer 
gezorgd worden. 
 
Het programma ziet er als volgt uit: 
 
’s Morgens 
Kleutervoorstelling “Vier” voor kinderen 
in de leeftijd van 4-7 jaar, muziektheater 
door het cellokwartet Saw the Celli. 
De eerste voorstelling: 10.30 uur  
De tweede voorstelling: 12.00 uur  

Vervolg op pagina 8 

5 september  
Politieke namiddag in het Jan van 
Breemen Instituut 
 
Onbeperkt Amsterdam: meer dan Wmo 
alleen! 
SGOA, VCP en de stadsdeelgroepen or-
ganiseren een politieke namiddag op vrij-
dag 5 september van 17.30 uur tot 19.00 
uur in het Auditorium van het Jan van 
Breemen Instituut, Jan van Breemenstraat 
2, Amsterdam. 
     
17.30  
The Highlights Carroussel. Een ronde  
langs alle stadsdelen: de mooiste voor- 
beelden van de toegankelijke stad op een 
rijtje gezet.  
18.00 
Debat tussen Belangengroepen Stadsde- 
len, politici en portefeuillehouders uit de 
stadsdelen en patiënten/ consumenteno 
ganisaties. 
19.00 
Borrel  

13 tot 17 oktober 
Week van de toegankelijkheid 
 
De SGOA is nog druk bezig met het 
programma. In ieder geval zal de websi-
te Toegankelijk Amsterdam gelanceerd 
worden. 
Er is geen kopij binnengekomen over de 
activiteiten van de stadsdeelgroepen. 
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Vervolg van pagina 7 
 
Rondom de twee voorstellingen 
van “Vier” worden twee muziek-
workshops georganiseerd. Deze 
worden verzorgd door de Klank-
speeltuin. 
Workshop I : 10.45 – 11. 30 uur 
voorafgaand aan de 2e voorstel-
ling   
Workshop II: 11.45 – 12.30 uur na 
afloop van de 1e voorstelling  
Per workshop kunnen maximaal 
20 kinderen deelnemen. 
 
’s Middags  
Kinderconcert “Cellotape en 
Scotchtape” voor kinderen van 7-
11 jaar. 
Dit concert begint om 14.00 uur en 
duurt ongeveer een uur. 
 
Het kinderconcert wordt voorafge-
gaan door een muziekworkshop 
verzorgd voor de Klankspeeltuin. 
“In kleine groepjes kennis maken 
met verschillende klankinstallaties, 
experimenteren met geluiden en 
spelenderwijs ontdekken hoe je 
samen een compositie kunt ma-
ken”. 
De workshop is van 12.45 – 13.30 
uur. 
Maximale deelname: 20 kinderen. 
 
Meer informatie 
Wil je meer weten over dit pro-
gramma of wil je je aanmelden, 
neem dan contact op met Jan 
Wessels van Programma Verster-
king CliëntenPositie (VCP), tel. 06-
46166296, mail: jwes-
sels@programmavcp.nl 
 

Verslag bijeenkomst Mini Ro-

sariumoverleg 30 mei   

 
 Op vrijdag 5 september a.s. gaan we met 
raadsleden/ politici uit de gehele stad in debat. 
Die dag gaan we aan de hand van de informa-
tie die we verzameld hebben in ons bench-
markproject (project AAP) politici proberen te 
bewerken. Project AAP (Amsterdams Aange-
past Peil) loopt nu zo’n 1,5 jaar. In die tijd heb-
ben we vergelijkende gegevens (benchmarks) 
van de verschillende stadsdelen verzameld en 
Bart Weggeman heeft deze in grafieken gezet. 
Het resultaat is een ‘map’ waarin je op kunt 
zoeken hoe hoog een stadsdeel scoort op het 
onderwerp ‘kosten gehandicapten- 
parkeerkaart’ of ‘toegankelijkheid van de sta-
dsdeelwebsite’. Je kunt ook in een oogopslag 
zien hoe hoog andere stadsdelen scoren. De 
bedoeling is om de competitiedrift van stads-
delen hiermee aan te wakkeren zodat goede 
voorbeelden navolging vinden.  

 
 Hoe bereiken we zoveel mogelijk resulta-
ten met deze benchmarkbijeenkomst oftewel 
wat gaan we eisen? De gemeenteraad van 
Amsterdam heeft een motie aangenomen om 
met Agenda 22 te gaan werken. Ook is de 
Agenda al aangenomen in stadsdeel Oud 
West. Als we alle stadsdelen zover krijgen 
hebben we een prachtig instrument in handen 
om de belangen van onze mensen op de kaart 
te zetten. Iedereen was het hier mee eens. 
We zullen dit dus zeker aan de orde stellen op 
5 september. 
 
 We moeten zorgdragen dat we zoveel 
mogelijk raadsleden en portefeuillehouders 
krijgen op 5 september. Belangengroepers 
hebben daarom uitnodigingen meegenomen 
om raadsleden op de bijeenkomst te wijzen 
(natuurlijk krijgen politici de uitnodiging ook 
per post, maar aangesproken worden door 
bewoners uit het eigen stadsdeel werkt echt 
veel beter!)  
 

Baukje Asma 
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Kopijdatum: 

Vrijdag 3 oktober 2008 

Wendelien Vos, wj.vos@hetnet.nl, 6690837 

Colofon 
 
Frequentie: elke drie maanden 
Hoofdredactie: Wendelien Vos  
Redactieraad: Baukje Asma, Wendelien 
Vos 

Dat is effe schrikken! 
 

 Stadsdeel Centrum heeft als proef 
fietsparkeervakken geschilderd op de 
stoep voor Albert Heijn in de Joden-
breestraat. Diep in mijn hart was ik tame-
lijk sceptisch. Ik nam aan dat niemand 
zich echt iets aan zou trekken van de wit-
te strepen, en zijn fiets gewoon ergens 
los zou laten waar het hem uit komt, zoals 
gewoonlijk. 
 Wie schetst mijn verbazing toen al 
meteen nadat de eerste witte strepen 
over de stoep getrokken waren, mensen 
hun fiets keurig naast elkaar in het gelid 
zetten. Ik mag zelfs wel zeggen dat ik ta-
melijk verheugd en misschien ook nog 
wel enigszins aangedaan was. Ik had 
nooit verwacht dat de fietsende mens zó 
netjes en aangepast zou reageren!!  
 Ik keek mijn ogen uit, elke keer als ik 
er langs kwam. Ik hoorde ook helemaal 
niemand mopperen in de buurt. Dat is ook 
al een unicum, want als hier iets aan de 
openbare weg veranderd wordt, er zijn 
altijd net zoveel tegenstanders als mede-
standers. Iedereen vond het een fantasti-
sche oplossing. Ik zat er zelfs op te wach-
ten dat de verzamelde winkeliers alle fiet-
sers zouden gaan belonen met een rode 
roos. Ik heb mijzelf ernstig toegesproken 
over mijn verkeerde mensbeeld. Ik zag de 
wereld werkelijk zeer zonnig in. 
 Totdat ik onlangs weer langs die 
vreugdevolle plek liep. Fietsen kriskras 
door elkaar, een deel nog wel in de rij 
maar de klad begint er in te raken. Ik ben 
helemaal opgelucht. Ik hoef mijn mens-
beeld gelukkig niet te herzien! 

 
Marie-José Rijnders 

column Wist u dat.. 
..Inititatiefgroep Toegankelijkheid Am-
sterdam Noord op de website van het 
stadsdeel staat?  
Zie www.noord.amsterdam/Wonen/

Openbareruimte/Toegankelijkheid  

Wist u dat .. 
& SGOA gaat proberen een megakorting 
te bedingen voor het nieuwe Handboek 
Toegankelijkheid voor de stadsdeelgroe-
pen? Het handboek is namelijk erg duur: 
rond 150 euro.  Dus hoe meer zielen 
meedoen hoe meer vreugd!  
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