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In dit nummer: Van de redactie

Nieuws uit de stads- 2

delen Een iets dunnere Nieuwsbrief dan normaal, maar

dat mag ook wel eens een keer.

) Er zijn weer veel goede ontwikkelingen te melden,
Nieuws > zoals een invalidentoilet in het Vondelpark en waarde-
rende woorden voor de CGAZ. De nota ‘zelf over de
drempel over Damrak en Rokin is het vermelden

Agenda 6 waard. Opvallend is hoe vaak de VVD aan onze zijde te
vinden is.
Column 7 Naast verhalen over wat er bereikt is, nodig ik jul-

lie uit om ook over knelpunten te schrijven. Andere
stadsdeelgroepen kunnen dan vast wel tips geven!
Wendelien Vos

Jan Wessels stelt zich voor

Sinds 1 januari ben ik Saskia Visser op-
gevolgd als consulent/ondersteuner in de 14
stadsdelen. Ik werk voor het Programma Ver-
sterking CliéntenPositie (VCP). Het Program-
ma VCP heeft een samenwerkingsovereen-
komst met SGOA met als doel professionele
ondersteuning te geven aan de vrijwillige be-
langenbehartigers in de stadsdelen op organi-
satorisch, inhoudelijk en strategisch viak.

Vier jaar geleden ben ik begonnen bij
VCP, in eerste instantie in Zeeland en Zuid-
Holland, maar nu dus ook in Amsterdam.
Hiervoor ben ik jarenlang werkzaam geweest
in het vormingswerk. Ik organiseerde onder
andere themacursussen voor mensen met
een beperking. Daarnaast heb ik in verschil-
lende Afrikaanse landen belangenorganisaties
opgericht van mensen met een beperking.

Op dit moment ben ik actief bij de opzet
van stadsdeelgroepen in Slotervaart en Os-
dorp. Ook vindt er ondersteuning plaats in
Zuid-Oost. Bij de meeste stadsdeelgroepen
heb ik me al formeel of informeel voorgesteld.

Het algemene doel is om sa-
men met anderen, te werken aan de
totstandkoming van een krachtige,
brede belangenbehartiging van men-
sen met een beperking of chronische

Naast werk voor de stadsdeel |k ekt
aast werk voor de stadsdeeigroepen zal | Daar ga ik me samen met jullie voor
ook betrokken worden bij projecten op stede- inzetten!

lijk niveau, zoals WMO-conferenties en derge-

Iy Jan Wessels
lijke.
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Nieuws uit Zuideramstel
VVD Valentijnstaart voor CGAZ

Op Valentijnsdag heeft de CGAZ
een taart aangeboden gekregen uit
handen van Dorienke de Grave van de
VVD Provinciale Staten Noord-Holland
als dank voor hun bijzondere inzet voor
mensen met een handicap.

“De VVD Statenfractie Noord Hol-
land vroeg ons of wij een organisatie in
het zonnetje wilden zetten op Valen-
tijnsdag”, zegt Jeannette Driessen,
VVD fractie Zuideramstel. Daar wisten
wij direct het antwoord op: de CGAZ.
“Mijn fractiegenoot Nico van Hasselt, is
ook zeer actief voor de vereniging.”

De reden van het Valentijnsca-
deau is dat de CGAZ Zuideramstel zich
geweldig inzet voor het zelfstandig
functioneren van mensen met een
geestelijke, lichamelijke en/of zintuiglij-
ke functiebeperking in en nabij stads-
deel Zuideramstel. Zij geven het be-
stuur en de stadsdeelraad gevraagd en
ongevraagd advies. Ook geven zij ad-
vies aan iedereen die bezig is met be-

Pagina 2

4 Fotobijschrift:

Dorienke de Gra-
¥ ve overhandigt
de Valentijnstaart
- "¥ aan de voorzitter
van de CGAZ,
Marcella Mercks.

leid die mensen met een handicap
aangaan.

Tijdens het gesprek zijn veel
voorbeelden uit de praktijk uitgewisseld
die nog lang niet gaan zoals zou moe-
ten. Om er een paar te noemen: huis-
houdelijke hulp, aanvullend openbaar
vervoer, toegankelijkheid openbare ge-
bouwen, vergunningverlening en keu-
ring voor invalidenparkeerplaatsen.

Conny van der Stelt, secretaris,
gaf aan dat het heel wenselijk zou zijn
dat in Amsterdam overal een gelijk ta-
rief voor de invalidenparkeerkaart
geldt. “Er is dus nog veel werk aan de
winkel, ook voor de politiek” aldus
Jeannette Driessen.

De VVD fractie Zuideramstel wil
zich in het laatstgenoemde punt gaan
verdiepen, nadat de gemeentelijke
Ombudsman er ook al aandacht voor
had. En hier doen we het dan allemaal
voor!

Conny van der Stelt
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Nieuws uit Centrum

VVD-nota ‘Zelf over de
drempel’

We zijn begonnen aan een uit-
voerige schouw van het Damrak en het
Rokin., samen met ambtenaren. ACD
streeft er nog steeds naar dat “de rode
loper” van de Noord/Zuid lijn toeganke-
lijk en bruikbaar wordt. En in het ver-
lengde hiervan willen we graag dat in
het stadshart alle winkels, horeca/
ondernemingen, culturele instellingen
e.d. stuk voor stuk toegankelijk zullen
zZijn.

Intussen is de nota “Zelf over de
drempel” verschenen van de hand van
Bernadette van Pampus (VVD). Een
interessante nota, al was het maar om-
dat alle argumenten die je kunt verzin-
nen voor een totale toegankelijkheid,
op een rijtje staan. In ieder geval is er
geld gereserveerd op de begroting om
hier een begin mee te maken. Wordt
ongetwijfeld vervolgd!

Gemeentearchief slecht
toegankelijk

ACD heeft aan haar grote hoeveel-
heid ergernissen over de slechte toegan-
kelijkheid, een nieuwe toegevoegd: het
gebouw De Bazel, waar na grootscheep-
se renovaties het Amsterdamse ge-
meentearchief gevestigd is, is slecht toe-
gankelijk voor rolstoelers. Het hefplateau
schijnt niet al te veel gewicht te kunnen
dragen. Van gehandicapten word ver-
wacht dat ze overstappen in een
‘gewone’ rolstoel!! Die wordt ter beschik-
king gesteld door het gemeentearchief!
Jammer genoeg leveren ze er geen du-
wende begeleider bij.

Voor ACD was de maat vol. Op on-
ze laatste vergadering is gesproken over
het instellen van een “negatieve prijs”,
vergelijkbaar met de Loden Loekie voor
TV-reclames. En dan niet alleen voor de
in gebreke blijvende architecten, maar
evenzeer voor de slapende opdrachtge-
vers. Marie-José Reijnders

Nieuws uit Westerpark
Advies voor nieuwbouw

Het GAW heeft 42 adviespunten
aangedragen voor het Programma van
Eisen voor de nieuwbouw van het Vier-
de Gymnasium in de Houthavens.

Het voordeel van deze lijst is dat
hij is geschreven in een zelfs voor amb-
tenaren begrijpelijke taal en dat er ook
meteen op een prettige manier bij staat
waarom een bepaalde aanpassing no-
dig is, zodat het "moeten aanpassen”
wat minder zwaar wordt voor politici en
ambtenaren.

Hierna volgt een kleine selectie
van de adviezen. Je kunt de hele lijst
vinden op www.sgoa.nl, onder stads-
deelgroepen.
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- Een veel voorkomende fout is de entree
van een gebouw wanneer er een tocht-
sluis wordt toegepast., De afstand tussen
“buiten sluisdeuren en binnensluisdeu-
ren” is vaak slechts 1.50 m, dit is voor
iemand in rolstoel of scootmobiel beslist
te weinig de afstand moet minstens 2.50
m zijn.
- Als er een zg. vuilverzamelmat
(inloopmat noemt men dit soms o0k) toe-
gepast wordt: de (weef)structuur van de
mat altijd loodrecht op de looprichting! En
de mat het liefst zo hard mogelijk, een
mat waar je in wegzinkt,...geeft te veel
wielweerstand!

Nicolette Besemer
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Nieuws uit Oud-Zuid

Horeca Vondelpark toegankelijk(er)
Binnenkort toegankelijk toilet in Vondelpark

De WTOZ heeft de bereikbaar-
heid, toegankelijkheid en de bruik-
baarheid [BTB] van de drie horeca
etablissementen in het Vondelpark
onderzocht. Het gaat om de Vondel-
tuin (bij de Amstelveenseweg), het
Groot Melkhuis en het Blauwe Thee-
huis. De etablissementen zijn eigen-
dom van het stadsdeel. Vertigo Joris Marsman
(Filmmuseum) valt onder Oud-West.
Er waren schriftelijke klachten bin-
nengekomen over de ontoeganke-
lijkheid, waarna het DB besloot de
WTOZ om advies te vragen.

dat. Het beter toegankelijk maken van
plaatsen van ontmoeting en horecagele-
genheden wordt in het programakkoord
en in de concept WMO-beleidsnota met
name genoemd. De implementatie van
de concept WMO-beleidsnota vindt dus
al plaats voordat ze is vastgesteld!

Onze conclusie luidt dat aan de
BTB van de horecagelegenheden
nog veel verbeterd kan worden. We
hebben van al onze bevindingen fo-
to’s gemaakt en ons bij het opstellen
van het technische gedeelte van het
advies laten adviseren door een pro-
fessional.

Hoewel de uiteindelijke kosten,
als al onze adviezen worden opge-
volgd, enkele tonnen zullen bedra-
gen, worden er dit jaar vooral aan-
passingen aan het Groot Melkhuis
gedaan. Elders in het Vondelpark
wordt een toegankelijke toiletvoor-
ziening gerealiseerd. De totale kos-
ten zullen ongeveer € 50.000,00 eu-
ro bedragen.

Toegankelijkheid gaat verder

dan de openbare ruimte, scholen en Fotobijschrift:
instellingen voor de 1° lijns gezond- Marja Vermeulen van de WTOZ in het blauwe
heidszorg. Het stadsdeel onderkent theehuis
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Touch screens Centraal Station maken het blinden en
slechtzienden moeilijk.

Vanaf november komen er berich-
ten bij me binnen dat de kaartverkoop
op het Centraal Station van Amsterdam
een locatie is geworden waar je als
slechtziende of blinde je niet meer thuis
voelt. Loketten zijn niet meer recht-
streeks benaderbaar. Men moet eerst
een nummertje trekken via een aan-
raakscherm (touch screen). Als je
slecht of niet ziet dan is dat een onbe-
gonnen klus. Trouwens, waar staat dat
scherm? Er zijn geen geleidelijnen die
naar dit punt heen lopen.

Dat we nu worden geconfronteerd
met een nieuw concept van de NS om
meer service te verlenen aan haar reizi-
gers kwam bij ons in eerste instantie
hard aan. Echter, niet alleen wij, maar
alle gebruikers van het CS moeten
straks langs die aanraak schermen. Er

Oost-Watergraafsmeer
Herinrichting Amsteloever

Jan Willem deed, op verzoek van
het stadsdeel, Met Sander Meyer en
Desiree van der Spies, een schouw van
het herinrichtingsplan Amsteloever. De
door hem gesignaleerde huidige mis-
standen zullen zo spoedig mogelijk aan-
gepakt worden.

Verder stelde Sander voor, dat de
GBOW een eigen visie op het plan voor-
stelt, vanuit het perspectief van de ge-
handicapten. Jan Willem zal dit op de
eerstvolgende bestuursvergadering in-
brengen.

Jan Willem van der Raad

Kopijdatum:

Maandag 30 juni 2008

zijn vier gastheren en —vrouwen in
dienst die te allen tijde de reiziger in spe
moeten bijstaan. Handicap of geen han-
dicap: dat maakt niets uit. ledereen
krijgt dezelfde behandeling. En dan
maar hopen dat als jij daar aankomt de
post bemand is.

Met de NS is nu afgesproken om
aan het touch screen een voelbare knop
te bevestigen, die je kunt bedienen als
je onmiddellijk hulp nodig hebt. Dit om
te voorkomen dat de blinde of slecht-
ziende z6 depri wordt als er niemand
aanwezig is bij het touch screen dat
men onverrichter zake weer naar huis
terug keert.

Dror Rapoport

Ingezonden mail

Over het op slot doen van het in-
validentoilet heb ik nog een opmerking.
In een goed lopend restaurant is een
invalidentoilet niet verboden voor men-
sen zonder functiebeperking. Zelf ge-
bruik ik het invalidentoilet omdat ik van
ruimte om me heen houd.

De normale toiletten zijn blijkbaar
een sluitpost op de begroting als het
gaat om de afmetingen. Veel te klein. Ik
krijg dan last van claustrofobie. Dat is
mijns inziens ook een functiebeperking.
Een toilet dat niet vrij toegankelijk is en
waar je om een sleutel moet vragen
wordt volgens mij ook niet al te vaak
schoongemaakt. Gewoon toegankelijk
voor iedereen dus!

Dror Rapoport

Wendelien Vos, wj.vos@hetnet.nl, 6690837
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Agenda

Agenda 22 in de praktijk

ABCZ nodigt u uit voor een bijeen-
komst waarin wij u willen informeren
over Agenda 22 en hoe dat kan werken
in de praktijk. Ook willen wij in relatie
met de Wmo met u dieper ingaan op
thema’s in workshops. Tot slot krijgt u
een heerlijke lunch om na de geestelijke
inspanningen de inwendige mens ook
aandacht te geven.

Woensdag 7 mei
Vanaf 9.30 uur tot 14 uur

Locatie
Akantes
Nieuwe Herengracht 95
1011 RX Amsterdam
tel. 020 625 20 66
fax 020 638 91 85
info@akantes.nl
www.akantes.nl

Programma

9.30-10.00: inloop

10.00-11.00: inleiding door dhr. Van
Houten

11.00-11.15: pauze

11.15-13.00: workshops
13.00-14.00: lunch

U kunt zich voor deze bijeenkomst
aanmelden bij Maléne Duijst: in-
fo@vagbc.nl of bij de receptie van de
Plantage Middenlaan: tel. 7525100.

“Agenda 22 is een methode voor alle
belangenorganisaties om gelijke rechten
te bereiken. De 'handicap' wordt daarin
niet gezien als een eigenschap van een
persoon, maar als een gebrek in de fy-

sieke en maatschappelijke omgeving”
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Overleg en borrel

Amsterdams
Aangepast

Peil

SGOA nodigt u uit voor een overleg
op vrijdag 30 mei van 14.00 tot 16.30
uur, op het SGOA-kantoor, Plantage Mid-
denlaan 14, op de tweede etage (bij de
huisartsenvereniging),

Programma
14.00-15.30: overleg
15.30-16.30: borrel

Vorig jaar hebben we u verteld over
het project Benchmark. Voor dit project
hebben we allemaal feiten uit de stadsde-
len in mooie grafieken op een rijtje gezet,
bijvoorbeeld het aantal toegankelijke
stembureaus, de kosten van de gehandi-
captenparkeerkaart etc. We hopen stads-
delen hiermee te stimuleren: wat de buur-
man kan, kan ik ook!

Het traditionele Rosariumoverleg dat
meestal in mei plaatsvond, is verschoven
naar september. Noteer vrijdag 5 septem-
ber vast in uw agenda. Dan willen we met
stadsdeelpolitici in debat over de bench-
markcijfers. Vanzelfsprekend hebben we
de Belangengroepen Stadsdelen hier hard
bij nodig. Tijdens het komende overleg
van 30 mei zullen we de bijeenkomst in
september voorbereiden.

Vandaar dat wij u van harte uitnodi-
gen om hierbij aanwezig te zijn. Wij horen
graag z.s.m. of u kunt komen. Gaarne op-
geven bij b.asma@sgoa.nl, of bij de re-
ceptie op 020 5 777 955.
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Column
BLOEDNERVEUS

De laatste tijd begin ik een allergische reactie te ontwikkelen als ik het woord
WMO zie. Er verschijnen allerlei nota’s en notities over de WMO. Stadsdelen schrij-
ven indrukwekkende stukken met dikke bijlagen, Den Haag laat zich ook niet onbe-
tuigd, en de belangenbehartigers weten ook van wanten. Die schrijven al even in-
drukwekkende nota’s en notities, maar dan vanuit het oogpunt van de gebruikers.
Zelden zijn dat nota’s van 8 pagina’s of zo. Het moeten minstens 25 pagina’s zijn wil
je serieus genomen worden, zo lijkt het wel. Daarnaast zijn er nog allerlei bijeen-
komsten, informatiemiddagen of forums waar je je mening kunt geven. Van de cen-
trale stad, of van het stadsdeel.

Wij beschikken als stadsdeelgroep nog niet over een ter zake kundige staf, die
al die nota’s kritisch kan lezen en op al die bijeenkomsten bijdehand een woordje
kan voeren. Wij moeten dat allemaal zelf doen! Wij moeten trouwens ALLES zelf
doen, en dat is al moeilijk genoeg. Vooral als we af en toe weer eens bezocht wor-
den door de bekende gehandicaptenkwaal ‘zwak, ziek & misselijk’. Dat kunnen we
er dus allemaal NIET bij hebben, die lawine vol WMO-gedoe. Ik word er bloedner-
veus van. Staat de O van de WMO niet voor ‘Ondersteuning”? Dan moet ik toch
eens proberen om bij de WMO een staflid aan te vragen.

Marie-José Rijnders

Fotobijschrift:
Henk Kamp bezocht op 14 maart de inloop van Stichting GPB
in de Baarsjes. Hier staat hij op de foto met Gill Ford.
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